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A partir de octubre del 2009 es Comisionada del Instituto Federal de Acceso de Información (IFAI). La Mtra 
Arzt se venía desempeñando como investigadora invitada del Centro de Dialogo y Análisis sobre América del 
Norte (CEDAN) en el Instituto Tecnológico de Monterrey campus Cd de México.  Entre septiembre del 
presente fue acreedora al Pacific Leadership Program de la Universidad de California, San Diego (UCSD) en 
conjunto con el Centro de Estudios México-Estados Unidos donde compartió sus reflexiones académicas y 
experiencia profesional como funcionaria pública con la comunidad de San Diego, California. Durante el 
verano del 2009 estuvo en una estadía como investigadora de política pública en el Woodrow Wilson Center, 
Institute México en Washington, D.C., donde trabajo sobre el tema de la cooperación entre México-Estados 
Unidos.  
 
De diciembre del 2006 a abril del 2009, el Presidente Calderón designó a la Mtra. Arzt como Secretaria Técnica 
del Consejo de Seguridad Nacional en la Presidencia de la República en función de lo que mandata la Ley de 
Seguridad Nacional promulgada en Enero de 2005.  
 
Es candidata al doctorado en Política Comparada y Estudios Internacionales por la Universidad de Miami, 
Florida. Tiene la maestría en Relaciones Internacionales y Estudios por la Paz por la Universidad de Notre 
Dame, Indiana; y la licenciatura en Relaciones Internacionales por la Universidad Iberoamericana, donde 
recibió mención honorífica por su tesis de investigación.   
 
En 2003 fue socia-fundadora y se desempeñó como directora de la asociación civil: “Democracia, Derechos 
Humanos y Seguridad”, A.C., institución que se dedica al estudio de la seguridad, gobernabilidad, la 
transparencia y rendición de cuentas con una visión de respeto a los derechos humanos.  
 
La Mtra. Arzt se ha desempeñado como consultora del Banco Mundial en temas diversos temas para el  
capítulo México y América Latina.   Ha impartido cátedra en el Instituto Tecnológico Autónomo de México 
(ITAM), en el Centro de Estudios del Ejército y Fuerza Aérea (CEEFA), Centro de Investigaciones y 
Docencias Económicas, A.C., (CIDE), y en la Universidad Iberoamericana.  Entre 1998-2000 fue profesor-
investigador en el Centro de Investigaciones y Docencias Económicas, A.C., (CIDE), de la División de 
Estudios Internacionales.  
 
Entre sus publicaciones destacan en materia de transparencia y rendición de cuentas: 
 
Arzt, Sigrid & Amalia Mena  “Transparencia y combate a la corrupción: el acceso a la información pública en 
México”.   Revista Nueva Sociedad. Noviembre-Diciembre del 2004. No. 194.  
 
Arzt, Sigrid. “Democracia, Seguridad y Rendición de Cuentas. Retos para México”.  
Memoria XV Aniversario de la Contraloría 1991-2006, Poder Legislativo del Estado de México. 
Revista: Recta Ratio. Año II, No. 4, Enero-Junio de 2006. 
 
Arzt, Sigrid. “Transparencia y rendición de cuentas: Fondo de Aportaciones Federales en Seguridad 
Pública, un estudio de caso”. Seminario Transparencia y Rendición de Cuentas, Retos del Sistema de Seguridad 
Nacional en México Auspiciado por CIDE y Democracia, Derechos Humanos y Seguridad, A.C. (21 de 
Octubre,2005) 
 



Conferencista en temas de transparencia y rendición de cuentas:  
 
“Seguridad Nacional y Transparencia”, Woodrow Wilson Center. Washington, D.C., 7 de 
Agosto,2009. Participó Comisionada María Marvan.  
 
 “Democracia y Seguridad: Rendición de cuentas, retos para México”.  
Congreso Local del Estado de México y la Contaduría Mayor de Hacienda del Estado de México. 
Abril, 2006 
 
 “Transparencia y rendición de cuentas: Fondo de Aportaciones Federales en Seguridad Pública, un 
estudio de caso”.  
En el marco del seminario convocado por el Centro de Investigaciones y Docencias Económicas, 
(CIDE) y la asociación civil Democracia Derechos Humanos y Seguridad. 
 Transparencia y rendición de cuentas, retos del sistema de seguridad nacional en México.  
Octubre, 2005.  
 
 
 “Transparencia y rendición de cuentas en las instituciones de procuración de justicia”  
Foro “Drogas y Democracia en México”, convocado por Washington Office for Latin America 
(WOLA), la Universidad Nacional Autónoma de México, y la cátedra de la UNESCO  sobre el 
impacto del narcotráfico en México.  
Junio, 2006.  
 
“Ley de Seguridad Nacional, alcances y límites a la rendición de cuentas”  
Ante la Red de Organismos No Gubernamentales en conjunto con el  
Instituto de Acceso a la Información (IFAI).  
Noviembre, 2006  
 
 
Reconocimiento diploma por su trayectoria:  
 
Noviembre 2007 fue reconocida por la Universidad Iberoamericana por su desempeño en el ámbito 
académico y público en México en el marco del Foro de Nuevas Generaciones de Mujeres y Hombres del Siglo 
XXI, como enfrentar los cambios en forma conjunta.  
 
 


